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Inleiding

De taken van de strafrechtadvocaat omvatten het verlenen van 
rechtsbijstand en persoonlijke steun aan de verdachte en het 
uitoefenen van controle op naleving van de strafprocessuele regels. 
De jeugdstrafrechtadvocaat dient daarnaast over bijzondere 
kwaliteiten en vaardigheden te beschikken en kennis te hebben van 
zowel het nationale straf(proces)recht als internationale 
kinderrechten. De leeftijd van minderjarige verdachten rechtvaardigt 
immers het bestaan van een apart jeugdstrafrecht, met andere 
straffen en maatregelen dan in het commune strafrecht en bijzondere 
processuele regels. Een jongere die een strafbaar feit pleegt (of 
daarvan wordt verdacht), komt in aanraking met verschillende 
organisaties en professionals die elk hun aandeel en functie hebben 
in het jeugdstrafproces en zich op hun eigen manier met hem 
bemoeien. Naast de politie, het Openbaar Ministerie, de Raad voor de 
Kinderbescherming, jeugdreclassering en kinderrechter, speelt de 
advocaat van de jeugdige een bijzondere en belangrijke rol. 

Verdeeld over twee blokken belicht deze nascholing zowel de 
materiële als de formele aspecten van het jeugdstrafrecht:

Blok A	 Internationale kinderrechten
Blok B	 Leeftijdsgrenzen en strafrecht
Blok C	 Procesrechtelijke positie van de jeugdstrafrechtadvocaat 

Blok A bespreekt het internationale kinderrechtenkader dat van 
belang is voor het Nederlandse jeugdstraf(proces)recht. Blok B gaat in 
op de elementaire vraag hoe de leeftijd van jeugdigen ten tijde van 
het plegen van delicten zich vertaalt in (materiële en formele) 
strafrechtelijke gevolgen. In dit blok is tevens aandacht voor het 
adolescentenstrafrecht. Blok C ziet op de positie van de advocaat in 
het jeugdstrafproces. Aan bod komen het verhoor, de bevoegdheden 
op de zitting en de ketenpartners.

Na afloop van deze juridische nascholing:
	● heeft u voldoende kennis van het internationale 

kinderrechtenkader waarin het Nederlandse jeugd(straf)
procesrecht opereert;

	● kunt u beargumenteerd uitleggen hoe de leeftijd van jeugdigen ten 
tijde van het plegen van delicten zich vertaalt in strafrechtelijke 
gevolgen;

	● kunt u de materieel- en procesrechtelijke gevolgen van de leeftijd 
van een verdachte in een geschetste situatie verklaren;

■	 Doelstellingen
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	● bent u bekend met de inhoud en gevolgen van het 
adolescentenstrafrecht;

	● bent u bekend met de wijze waarop een politieverhoor van een 
minderjarige verdachte plaatsvindt;

	● kunt u beschrijven welke wet- en regelgeving bij het politieverhoor 
van een jeugdige van toepassing is en uitleggen welke gevolgen het 
niet correct naleven van die wet- en regelgeving kan hebben in de 
strafprocedure van een jeugdige;

	● kunt u uitleggen en verklaren wat uw procesrechtelijke 
rechtspositie als advocaat alsmede de procesrechtelijke positie van 
andere deskundigen is bij het politieverhoor van een minderjarige; 

	● kunt u de gevolgen van het doen van afstand van rechtsbijstand 
door een minderjarige cliënt verklaren.

Deze nascholing is in drie gedeelten (Blok A, B en C) door te werken. 
U zult voor Blok A 45 minuten, Blok B 95 minuten en voor Blok C 60 
minuten nodig hebben. Mogelijk beklijft de stof beter als u het 
programma in drie gedeelten doorwerkt.

U slaagt voor de eindtoets als u minimaal 6 van de 10 vragen juist 
hebt beantwoord. U kunt tweemaal herkansen.

Mr. drs. Marije Jeltes is dertien jaar lang (jeugd)strafrechtadvocaat 
geweest. Daarna was zij docent en onderzoeker bij de afdeling 
Jeugdrecht van de Faculteit der Rechtsgeleerdheid van de Universiteit 
Leiden en als beleidsadviseur werkzaam bij Stichting Halt. Zij is een 
groot aantal jaren (kinder)rechter- en raadsheer-plaatsvervanger 
geweest. Zij is vanaf 1 oktober 2025 officier van justitie in opleiding 
bij het parket Amsterdam. Zij is daarnaast lid van de Afdeling 
Advisering van de Raad voor Strafrechtstoepassing. Zij doceert 
regelmatig aan advocaten, medewerkers van rechtbanken, 
gecertificeerde instellingen, de Raad voor de Kinderbescherming en 
justitiële jeugdinrichtingen. Zij publiceert regelmatig over het (jeugd)
strafrecht.

JurisDidact dankt mr. dr. Romy de Jong die als oorspronkelijk auteur 
deze cursus heeft opgezet, opgevolgd door prof. mr. dr. Charlotte 
Phillips die de cursus jaren heeft geactualiseerd. Sinds 2025 is de 
cursus onder hoede van mr. drs. Marije Jeltes, die de cursus heeft 
uitgebreid met een deel over internationale kinderrechten.

	■ Opmerkingen

	■ Criteria toets

	■ Over de docenten

	■ Dankwoord
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Pretoets

Om voor uzelf te bepalen wat uw kennis is van dit onderwerp, kunt u 
vrijblijvend de pretoets maken. De resultaten van de pretoets tellen niet 
mee voor uw eindscore.

1	 Op welke internationale kinderrechteninstrumenten kan in een 
Nederlandse strafrechtelijke procedure een beroep worden gedaan?

A	 Het Internationale Verdrag inzake de Rechten van het Kind van de 
Verenigde Naties.

B	 De Guidelines on child-friendly justice van de Raad van Europa.
C	 Richtlijn (EU) 2016/800.
D	 A, B en C.

2	 Is het mogelijk ten aanzien van jeugdige verdachten jonger dan twaalf jaar 
politiedwangmiddelen toe te passen? 

A	 Nee, minderjarigen onder de twaalf jaar zijn immers niet strafrechtelijk 
vervolgbaar.

B	 Ja, in principe kunnen alle dwangmiddelen ook op deze minderjarigen 
worden toegepast.

C	 Ja, maar daarvoor is aanwezigheid van de ouders of voogd wel vereist.
D	 De wet bepaalt ten aanzien van deze minderjarigen welke 

dwangmiddelen kunnen worden toegepast.

3	 Kan een (ten tijde van het plegen van het delict) zestienjarige verdachte op 
grond van de ernst van het gepleegde feit worden gesanctioneerd conform 
het commune strafrecht? 

A	 Nee, ook als het commune strafrecht van toepassing is verklaard op een 
minderjarige, gelden ten aanzien van straffen aparte regels.

B	 In principe kan elke straf worden opgelegd, met uitzondering van de 
levenslange gevangenisstraf.

C	 Ja, in dat geval is het commune strafrecht namelijk volledig van 
toepassing.

D	 Dit kan alleen als de jongere gedurende zijn minderjarigheid nog in een 
jeugdinstelling wordt geplaatst.
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4	 Heeft toepassing van het adolescentenstrafrecht tot gevolg dat er een 
bijzonder strafrecht geldt met andere sanctiemodaliteiten en processuele 
regels dan die in het jeugdstrafrecht enerzijds en het commune strafrecht 
anderzijds gelden?

A	 Nee, het adolescentenstrafrecht kent geen aparte sancties en regels ten 
opzichte van het jeugdstrafrecht.

B	 Ja, voor deze specifieke leeftijdsgroep gelden aparte sanctiemodaliteiten 
en regels.

C	 Nee, het adolescentenstrafrecht wijkt slechts ten aanzien van de 
maximale duur van straffen af van het commune strafrecht.

D	 Nee, er gelden alleen andere sanctiemodaliteiten.

5	 Hoelang mag een elfjarige verdachte voor onderzoek worden opgehouden 
(de tijd tussen 24.00 en 09.00 uur niet meegerekend)?

A	 Minderjarigen mogen niet voor onderzoek worden opgehouden.
B	 Negen uur.
C	 Zes uur.
D	 Negen uur, mits de ouders/voogd van de minderjarige tijdig zijn 

geïnformeerd.

6	 Dient een jeugdstrafzaak door de meervoudige kamer te worden behandeld 
als de officier van justitie zich op het standpunt stelt dat de verdachte in 
een inrichting voor jeugdigen moet worden geplaatst (PIJ-maatregel)?

A	 Nee, dit is uitsluitend het geval als er een zwaardere hoofdstraf dan zes 
maanden jeugddetentie dient te worden opgelegd.

B	 Nee, een vordering PIJ hoeft niet door de meervoudige kamer te worden 
behandeld.

C	 Alleen wanneer er tevens sprake is van toepassing van het 
adolescentenstrafrecht.

D	 Ja, een dergelijke zaak dient door de meervoudige kamer te worden 
behandeld.

7	 Wie hebben er een verschijningsplicht in jeugdstrafzaken?

A	 Alleen de minderjarige verdachte zelf.
B	 De minderjarige verdachte en zijn ouder(s)/voogd(en).
C	 De minderjarige verdachte, zijn ouder(s) en de gezinsvoogd. 
D	 De minderjarige verdachte en zijn (pleeg)ouders.
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8	 De zestienjarige Roy geeft aan dat hij het echt niet nodig vindt eerst 
met een advocaat te spreken, alvorens het eerste politieverhoor zal 
plaatsvinden. Kan de politie overgaan tot het verhoor zonder dat Roy een 
advocaat heeft gesproken? 

A	 Ja, Roy is immers zestien jaar oud.
B	 Ja, maar alleen als Roy uitdrukkelijk dan wel stilzwijgend, doch in elk 

geval ondubbelzinnig afstand doet van zijn recht op consultatiebijstand.
C	 Nee, het recht op consultatiebijstand is sinds 1 maart 2017 verplicht 

voor alle verdachten.
D	 Nee, minderjarigen kunnen geen afstand doen van hun recht op 

consultatiebijstand.

9	 Kan een minderjarige verdachte door de politie worden verhoord buiten 
aanwezigheid van een raadsman?

A	 Ja, maar dan moet in plaats van de raadsman een ouder/voogd het 
verhoor bijwonen.

B	 Nee, een minderjarige kan geen afstand doen van het recht op 
rechtsbijstand voorafgaand of tijdens het politieverhoor.

C	 Ja, mits het verhoor niet langer dan een uur in beslag neemt.
D	 Ja, zolang de minderjarige vrijwillig en ondubbelzinnig afstand heeft 

gedaan van zijn recht op rechtsbijstand.

10	Komen alle bevoegdheden die een volwassen verdachte heeft op gelijke 
wijze aan een minderjarige verdachte toe?

A	 Nee.
B	 Ja.
C	 Ja, mits het minderjarigen van zestien jaar of ouder betreft.
D	 Nee, maar deze bevoegdheden komen wel toe aan de raadsman van de 

minderjarige.
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Blok A	 Internationale kinderrechten 

A1	 Inleiding

Voor de jeugdstrafrechtpraktijk is kennis van het internationale 
kinderrechtenkader onmisbaar. Er is tenslotte een internationaal 
kinderrechtenverdrag, het Internationaal Verdrag inzake de Rechten 
van het Kind (IVRK), waarvan bij art. 37 en art. 40, tweede lid wordt 
aangenomen dat die rechtstreekse werking hebben.1 Burgers kunnen 
dus rechtstreeks, zonder tussenkomst van de wetgever, een beroep 
doen op deze verdragsbepalingen, aldus de memorie van toelichting 
bij de Rijkswet houdende goedkeuring van het Verdrag inzake de 
Rechten van het Kind.2 De inhoud en strekking van deze bepalingen 
zullen hierna worden toegelicht. Naast dit verdrag is er ook nog 
sprake van soft law, op initiatief van de Verenigde Naties ontwikkeld, 
zoals de Beijing Rules, Havana Rules, Tokyo Rules en Riyahd 
Guidelines.3 De Guidelines on child-friendly justice van de Raad van 
Europa zijn eveneens van belang voor het jeugdstrafrecht, ook omdat 
zij hebben bijgedragen aan de totstandkoming van Richtlijn (EU) 
2016/800 van het Europees Parlement en de Raad van 11 mei 2016 
betreffende procedurele waarborgen voor kinderen die verdachte of 
beklaagde zijn in een strafprocedure, die in 2019 in de Nederlandse 
wetgeving is geïmplementeerd. Voornoemde 
kinderrechteninstrumenten, waarop de jeugdstrafrechtadvocaat een 
beroep kan doen, worden in deze cursus besproken. 

1	 Memorie van Toelichting bij Goedkeuring van het op 20 november 1989 te 
New York tot stand gekomen Verdrag Inzake de Rechten van het Kind, 
Kamerstukken II 1992/93, 22855 (R 1451), nr. 3, p. 9.

2	 Kamerstukken II 1992/93, 22855 (R 1451), nr. 3, p. 8.
3	 United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of 

Juvenile Justice (The Beijing Rules) adopted by General Assembly 
resolution 40/33 of 29 November 1985; United Nations Rules for the 
Protection of Juveniles Deprived of their Liberty (The Havana Rules) 
adopted by General Assembly resolution 45/113 of 14 December 1990; 
United Nations Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures (The 
Tokyo Rules) adopted by General Assembly resolution 45/110 of 14 
December 1990; United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile 
Delinquency (The Riyadh Guidelines) adopted and proclaimed by General 
Assembly resolution 45/112 of 14 December 1990.
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A2	 Internationaal Verdrag inzake de Rechten van het Kind

casus 1	 Mo
Mo (15 jaar) wordt verdacht van het plegen van een gewapende overval op 
een supermarkt in Leiden. Twee wijkagenten herkennen hem van de 
camerabeelden en hij wordt vervolgens aangehouden en overgebracht 
naar een politiebureau en na het verhoor in verzekering gesteld. 
Drie dagen na de aanhouding wordt Mo voorgeleid aan de kinderrechter-
commissaris. De raadsman van Mo bepleit dat uit internationaal recht 
volgt dat uiterst terughoudend zou moeten worden omgegaan met 
voorlopige hechtenis van jeugdigen en dat minder ingrijpende 
alternatieven de voorkeur verdienen.
De kinderrechter-commissaris besluit, ondanks de verzoeken van de 
advocaat van Mo, voorlopige hechtenis toe te passen. Een aantal maanden 
later moet Mo voor de meervoudige kamer verschijnen, op verdenking van 
een diefstal met geweld (art. 312, eerste lid, Sr). 
De officier van justitie rekwireert tot een onvoorwaardelijke jeugddetentie 
met aftrek van het voorarrest (art. 27 Sr) in verband met het 
taakstrafverbod van art. 77ma Sr. De advocaat van Mo heeft een leer- en 
werkstraf voor ogen, gezien het feit dat hij voor het eerst met politie en/of 
justitie in aanraking is gekomen en de leerstraf ook door de Raad voor de 
Kinderbescherming wordt geadviseerd. 

a	 Op welke bepaling(en) uit het IVRK is het standpunt van de raadsman bij 
de voorgeleiding gebaseerd?

b	 Noem drie rechtswaarborgen uit het IVRK voor een kindgericht proces. 

In 1989 heeft de Algemene Vergadering van de Verenigde Naties het 
Internationaal Verdrag inzake de Rechten van het Kind (IVRK) 
aangenomen. Het IVRK is na ratificatie in 1995 in werking getreden 
in Nederland.4 Het IVRK is het meest geratificeerde verdrag ter 
wereld; alleen de Verenigde Staten van Amerika hebben het verdrag 
niet geratificeerd.5 Het VN-Kinderrechtencomité houdt toezicht op de 

4	 Verdrag inzake de Rechten van het Kind, Trb. 1995, 92. 
5	 United Nations Treaty Collection, treaties.un.org/Pages/ViewDetails.

aspx?src=IND&mtdsg_no=IV-11&chapter=4, geraadpleegd op 27 mei 2021
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implementatie van de bepalingen in het IVRK (art. 43, eerste lid, 
IVRK), onder andere door eens per vijf jaar te rapporteren over elke 
verdragsstaat (art. 44, eerste lid, aanhef en onder b, IVRK) in de 
zogenoemde Concluding Observations. Ook publiceert het VN-
Kinderrechtencomité regelmatig General Comments, die 
beschouwingen, meningen en interpretaties van één of meer artikelen 
van het IVRK bevatten.6 Hoewel hier in het IVRK geen juridische 
basis voor te vinden is, worden deze General Comments uitgevaardigd 
door een gezaghebbend orgaan en ‘derhalve mag van de 
verdragsstaten worden verwacht dat ze met de inhoud van General 
Comments bij de toepassing van het Verdrag rekening houden’.7 In 
2007 werd het eerste General Comment met betrekking tot het 
jeugdstrafrecht gepubliceerd. Dit was General Comment No. 10 on 
Children’s Rights in Juvenile Justice waarin het VN-
Kinderrechtencomité verdragsstaten onder meer opdroeg preventief 
beleid te ontwikkelen, buitengerechtelijke afdoeningen te stimuleren 
en een strafrechtelijke minimumleeftijd van ten minste twaalf jaar te 
hanteren.8

Verdrag inzake de Rechten van het Kind: wetten.overheid.nl/
BWBV0002508/2002-11-18
9

General Comment No. 10 is in september 2019 vervangen door General 
Comment No. 24, Children’s Rights in the child justice system.10 Een 
aantal ontwikkelingen heeft tot een nieuw General Comment geleid, 
aldus het VN-Kinderrechtencomité, zoals de afkondiging van een 
aantal internationale en regionale standaarden (denk daarbij aan de 
Richtlijn (EU) 2016/800 en de Guidelines on child-friendly justice, die 
in Blok A3 worden besproken), jurisprudentie van het VN-
Kinderrechtencomité, nieuwe kennis over de ontwikkeling van 

6	 J.E. Doek, 'General Comments van het VN-Comité voor de rechten van het 
kind: betekenis voor de praktijk’, in: M.R. Bruning, K.F.M. Klep & E.C.C. 
Punselie, De invloed van 30 jaar Kinderrechtenverdrag in Nederland. 
Perspectieven voor de rechtspraktijk, Deventer: Wolters Kluwer 2020, p. 17.

7	 J.E. Doek, 'General Comments van het VN-Comité voor de rechten van het 
kind: betekenis voor de praktijk’, in: M.R. Bruning, K.F.M. Klep & E.C.C. 
Punselie, De invloed van 30 jaar Kinderrechtenverdrag in Nederland. 
Perspectieven voor de rechtspraktijk, Deventer: Wolters Kluwer 2020,  
p. 15 en 17.

8	 UN Committee on the Rights of the Child (CRC), CRC/C/GC/10, 25 april 
2007, paragraaf 16-32.

9	 Deze paragraaf is een bewerking van M. Jeltes, ‘Kroniek jeugdstraf(proces)
recht: the good, the bad and the ugly’, Nederlands Tijdschrift voor 
Strafrecht 2020, afl. 5, par. 4.1.

10	UN Committee on the Rights of the Child (CRC), CRC/C/GC/24, 
18 september 2019.
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No. 2469


