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Inleiding

Indien een minderjarige verdachte voor een (ernstig) feit zich voor de 
rechter(s) dient te verantwoorden, kan het zo zijn dat de rechtbank 
en/of het OM nader onderzoek wensen over de persoon van deze 
minderjarige verdachte om de strafzaak goed af te doen. Alle bij de 
strafzaak betrokken partijen, maar met name de rechtbank, kunnen 
namelijk niet met zekerheid vaststellen of bij de minderjarige 
verdachte sprake is van een gebrekkige ontwikkeling of ziekelijke 
stoornis van de geestvermogens en of deze mogelijk invloed heeft 
gehad op het plegen van het strafbare feit. Alle bij het strafproces 
betrokken partijen, te weten de rechtbank, het OM en de advocaat 
dienen zich te beraden over de mate waarin een psychische stoornis 
dan wel een gebrekkige ontwikkeling van de geestvermogens van de 
minderjarige van invloed was op het plegen van een ten laste gelegd 
feit. Dit is van belang voor het bepalen van de mate van een 
eventuele toerekeningsvatbaarheid van de minderjarige. Dit kan 
uiteraard weer van invloed zijn op de strafmaat wanneer het feit 
wettig en overtuigend bewezen wordt verklaard. Deze expertise 
ontbreekt eenvoudigweg bij de betrokken partijen.

Deze cursus behandelt de rapportage(s) van de Raad voor de 
Kinderbescherming, jeugdreclassering dan wel van de gedrags
deskundige(n), te weten de psycholoog en/of de psychiater. Daarnaast 
staat de rol van de advocaat voorafgaand en tijdens het deskundigen
onderzoek centraal. De proceshouding van de minderjarige verdachte 
en de afdoeningsmodaliteiten van de rechtbank kunnen hierbij niet 
achterwege blijven. 

De cursus is in de volgende blokken opgedeeld:

Blok A	 De (gedrags)deskundige(n) in het jeugdstrafrecht
Blok B	 Gedragskundig advies en de rechterlijke macht

Na het doorlopen van deze juridische nascholing: 
	● bent u bekend met de verschillende rapportages die in een 

strafzaak van een minderjarige verdachte kunnen voorkomen;
	● hebt u inzicht in de rol van een deskundige en het NIFP bij de 

psychologische en psychiatrische onderzoeken;
	● bent u bekend met de rechten en plichten van de minderjarige bij 

deze onderzoeken;
	● hebt u kennis van uw mogelijkheden om op te treden als advocaat 

ten aanzien van deskundigenonderzoek tijdens (en na) een 
strafzaak van een minderjarige verdachte.

■	 Doelstellingen
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Deze juridische nascholing is in twee gedeelten, te weten Blok A en 
B, door te werken. U zult voor de blokken A en B elk circa 1,5 uur 
nodig hebben. Mogelijk beklijft de stof beter als u het programma in 
twee gedeelten doorwerkt.

U slaagt voor de eindtoets als u minimaal 6 van de 10 vragen juist 
hebt beantwoord. U kunt tweemaal herkansen.

Mw. mr. Hannaa Faouzi studeerde Internationaal en Europees Recht 
aan de Katholieke Universiteit Nijmegen en was sinds 2002 als 
advocaat werkzaam. In de loop der jaren bouwde zij een gedegen 
expertise op in het jeugdstraf(proces)recht. Naast haar praktijk als 
advocaat heeft zij zich altijd ingezet voor het overdragen van 
juridische kennis als (gast)docente. Thans volgt zij de opleiding tot 
rechter.

	■ Opmerking

	■ Criteria toets

	■ Over de docente
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Pretoets

Om voor uzelf te bepalen wat uw kennis is van dit onderwerp, kunt u 
vrijblijvend de pretoets maken. De resultaten van de pretoets tellen niet 
mee voor uw eindscore.

1	 Minderjarige verdachten in de leeftijd van 16 en 17 jaar worden uitsluitend 
volgens het jeugdstrafrecht veroordeeld.

A	 Juist. Minderjarige verdachten zijn verdachten in de leeftijd van 12 tot 
18 jaar en dus is uitsluitend het jeugdstrafrecht op hen van toepassing. 

B	 Juist. Minderjarige verdachten zijn verdachten in de leeftijd van 10 tot 
18 jaar en dus is uitsluitend het jeugdstrafrecht op hen van toepassing. 

C	 Onjuist. Minderjarige verdachten in de leeftijd van 16 en 17 jaar kunnen 
in sommige gevallen ook volgens het volwassenenstrafrecht worden 
veroordeeld. 

D	 Onjuist. Alleen minderjarige verdachten van 17 jaar kunnen zowel 
volgens het jeugdstrafrecht als het volwassenenstrafrecht worden 
veroordeeld.

2	 Verdachten in de leeftijd van 18 jaar tot 23 jaar kunnen uitsluitend volgens 
het volwassenenstrafrecht worden veroordeeld. 

A	 Onjuist. In sommige gevallen kunnen verdachten van 18 jaar tot en met 
23 jaar volgens het jeugdstrafrecht worden veroordeeld. 

B	 Onjuist. In sommige gevallen kunnen verdachten van 18 jaar tot en met 
22 jaar volgens het jeugdstrafrecht worden veroordeeld. 

C	 Juist. Verdachten die 18 jaar en ouder zijn worden als volwassen 
beschouwd en dan kan uitsluitend het volwassenenstrafrecht worden 
toegepast. 

D	 Juist. Verdachten die op het moment van de veroordeling/
uitspraak 18 jaar en ouder zijn kunnen uitsluitend volgens het 
volwassenenstrafrecht worden veroordeeld. 
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3	 Er is geen verschil tussen de jeugdreclassering en de volwassenen
reclassering. 

A	 Juist. Het uitgangspunt van zowel de jeugdreclassering als de 
volwassenenreclassering is te allen tijde hetzelfde, te weten het 
beperken van het recidivegevaar en re-integratie van de verdachte in 
de samenleving.

B	 Juist. De reclassering houdt bij haar advies aan de rechtbank geen 
rekening met de leeftijd van de verdachte nu de rechtbank hier al 
rekening mee houdt bij het opleggen van een straf. 

C	 Onjuist. Jeugdreclassering laat zich voornamelijk leiden door het 
pedagogisch belang van de minderjarige verdachte. 

D	 Onjuist. Volwassenenreclassering is vrijblijvend, terwijl begeleiding door 
de jeugdreclassering van een minderjarige verdachte een dwingend 
karakter heeft. 

4	 De Raad voor de Kinderbescherming en de jeugdreclassering zijn 
gecertificeerde instellingen die onder de beleidsverantwoordelijkheid van 
de gemeente vallen. 

A	 Juist. Zowel de Raad voor de Kinderbescherming als de jeugd
reclassering zijn overheidsorganen die onafhankelijk onderzoek doen 
naar de minderjarige verdachte. 

B	 Onjuist. De Raad voor de Kinderbescherming is geen gecertificeerde 
instelling. De jeugdreclassering is wel een gecertificeerde instelling.

C	 Onjuist. De jeugdreclassering is geen gecertificeerde instelling. De Raad 
voor de Kinderbescherming is wel een gecertificeerde instelling. 

D	 Onjuist. Beide hulpverleningsinstanties zijn geen gecertificeerde 
instellingen en vallen niet onder de beleidsverantwoordelijkheid van de 
gemeente.

5	 De Raad voor de Kinderbescherming wordt ingeschakeld op het moment 
dat een minderjarige verdachte wordt vervolgd door het OM.

A	 Juist. Pas als het OM een beslissing heeft genomen om tot vervolging 
van een minderjarige verdachte over te gaan, komt de Raad voor de 
Kinderbescherming in beeld. 

B	 Onjuist. De Raad voor de Kinderbescherming komt in beeld voordat 
het OM een beslissing heeft genomen over de vervolging van de 
minderjarige verdachte. 

C	 Juist. Voor de vervolging van een minderjarige verdachte wordt namelijk 
eerst de jeugdreclassering ingeschakeld. 

D	 Juist. De Raad voor de Kinderbescherming stelt namelijk uitsluitend een 
(straf)advies op voor het OM over hoe de jeugdstrafzaak moet worden 
afgedaan.
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6	 Het Nederlands Register Gerechtelijk Deskundigen (NRGD) is een 
uitsluitend voor de rechterlijke macht toegankelijk register waarin de 
deskundigen zich verplicht dienen te registreren en waar de rechterlijke 
macht gebruik van dient te maken.

A	 Onjuist. Het NRGD is een openbaar register dat door iedereen kan 
worden geraadpleegd. De deskundige is niet verplicht zich hierin te 
laten registreren, noch is de rechterlijke macht verplicht hier gebruik van 
te maken. 

B	 Juist. De rechterlijke macht heeft de verplichting om van dit register 
gebruik te maken indien zij een gerechtelijk deskundige in een strafzaak 
willen inschakelen. Het register is echter wel openbaar en voor iedereen 
toegankelijk. 

C	 Onjuist. Het NRGD is niet openbaar te raadplegen door iedereen, maar 
de rechterlijke macht is niet verplicht hier gebruik van te maken. 

D	 Onjuist. Het NRGD is slecht toegankelijk voor de deskundigen en de 
rechterlijke macht. In verband met het waarborgen van de kwaliteiten 
van de deskundigen kan alleen de rechterlijke macht gebruikmaken van 
dit register. 

7	 Het Nederlands Instituut voor Forensische Psychiatrie en Psychologie 
(NIFP) doet niet alleen onderzoek naar de psychische gesteldheid van de 
minderjarige verdachte, maar in opdracht van de rechtbank doet het ook 
onderzoek naar het strafbare feit in de zin van waarheidsvinding. 

A	 Juist. Het NIFP kan zonder een onderzoek naar waarheidsvinding niet 
een gedegen onderzoek verrichten en de rechtbank in de strafzaak 
adviseren. 

B	 Onjuist. Het NIFP doet niet aan waarheidsvinding. Dit is voorbehouden 
aan de rechtbank. 

C	 Onjuist. Het NIFP doet aan waarheidsvinding, maar in opdracht van 
het OM.

D	 Onjuist. Het NIFP doet aan waarheidsvinding, maar zowel in opdracht 
van de rechtbank als het OM. 

8	 Voor het opleggen van een PIJ-maatregel is een rapportage van zowel een 
psycholoog als van een psychiater vereist. 

A	 Onjuist. Voor het opleggen van een PIJ-maatregel is onderzoek door de 
Raad voor de Kinderbescherming voldoende. 

B	 Onjuist. Voor het opleggen van een PIJ-maatregel is onderzoek door de 
Raad voor de Kinderbescherming en de jeugdreclassering voldoende. 

C	 Juist. Voor het opleggen van een PIJ-maatregel is ten minste het advies 
van twee deskundigen noodzakelijk.

D	 Onjuist. Voor het opleggen van een (straf)maatregel is een enkelvoudige 
rapportage van een deskundige (psycholoog of psychiater) voldoende. 
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9	 Voor het deskundige(n)onderzoek is toestemming van de minderjarige 
verdachte en de gezaghebbende ouders vereist. 

A	 Juist. Van zowel de minderjarige verdachte als van de gezaghebbende 
ouders is schriftelijke toestemming vereist voor deelname aan het 
deskundigenonderzoek.

B	 Onjuist. Alleen van de minderjarige verdachte is schriftelijke toe
stemming voor deelname aan het deskundigenonderzoek vereist. 

C	 Onjuist. Alleen van de gezaghebbende ouders van de minderjarige 
verdachte is schriftelijke toestemming vereist voor deelname aan het 
deskundigenonderzoek.

D	 Onjuist. Er is geen medewerking en/of toestemming vereist voor het 
verrichten van een deskundig onderzoek in een (jeugd)strafzaak. 

10	 Indien een minderjarige verdachte door de rechtbank volledig 
ontoerekeningsvatbaar wordt aangemerkt, kan er desalniettemin een straf 
worden opgelegd. 

A	 Juist. Dat een minderjarige verdachte als ontoerekeningsvatbaar wordt 
aangemerkt, betekent niet dat hem geen straf kan worden opgelegd. 

B	 Juist. Wanneer een minderjarige verdachte ontoerekeningsvatbaar wordt 
geacht, wordt naast een maatregel ook een straf opgelegd. 

C	 Onjuist. Indien een minderjarige verdachte ontoerekeningsvatbaar is, 
kan de minderjarige verdachte het feit niet worden verweten en kan geen 
straf worden opgelegd. 

D	 Onjuist. Indien een minderjarige verdachte door de rechtbank 
ontoerekeningsvatbaar wordt verklaard kan hem geen straf of maatregel 
worden opgelegd. 
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Blok A	 De (gedrags)deskundige(n) in het jeugdstrafrecht

A1	 De jeugdige verdachte

casus 1	 Jan
Jan is 20 jaar en wordt verdacht van het medeplegen van een gewapende 
overval. Een medeverdachte heeft verklaard dat Jan voor de wapens zou 
hebben gezorgd die zijn gebruikt bij de gewapende overval. Jan beroept 
zich op advies van zijn advocaat op zijn zwijgrecht. Uit onderzoek is 
gebleken dat bij Jan sprake is van schrijnende persoonlijke omstandig
heden, te weten een ernstig zieke moeder en vader is niet meer in beeld. 
Jan ervaart hier logischerwijs veel stress, pijn en verdriet van. Zijn verdriet 
probeert hij met verdovende middelen te verdoven. Bij Jan is daarnaast 
een stoornis vastgesteld. Jan is een keer eerder met politie en justitie in 
aanraking geweest. Jan volgt een opleiding op vmbo-niveau. 

a	 Zijn er omstandigheden in de zaak van Jan om het adolescentenstrafrecht 
toe te passen? Licht uw antwoord toe.

b	 Jan beroept zich op advies van advocaat op zijn zwijgrecht. Is Jan 
verplicht zijn medewerking te verlenen aan het onderzoek door de 
gedragsdeskundigen? Licht uw antwoord toe.

c	 Welke onderzoeken kunnen de gedragsdeskundigen doen, gezien de 
proceshouding van Jan? Licht uw antwoord toe.
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Sinds 1905 kent Nederland ook een jeugdstrafrecht. In het jeugd
strafrecht zijn aparte regels opgenomen speciaal voor de vervolging, 
berechting en het straffen van minderjarige verdachten. Het jeugd
strafrecht kent voornamelijk een pedagogisch doel, waarbij het 
belang van de minderjarige verdachte te allen tijde prevaleert. In het 
jeugdstrafrecht ligt de focus namelijk meer op de positieve beïn
vloeding van het gedrag van de verdachte dan uitsluitend op de 
afstraffing dan wel de generale preventie. 

Dit is ook juridisch verankerd in het Internationaal Verdrag inzake de 
Rechten van het Kind (IVRK). Bij elke maatregel betreffende het kind 
dienen de belangen van het kind een eerste overweging te vormen 
(art. 3 lid 1 IVRK). Daarnaast stelt art. 40 IVRK het beginsel van een 
eerlijk proces veilig (art. 40 lid 2 IVRK) waarbij eveneens rekening 
wordt gehouden met de leeftijd van de minderjarige verdachte. 
Hieruit blijkt de pedagogische insteek van het jeugdstrafrecht op 
internationaal niveau. Art. 40 lid 4 in samenhang met art. 37 onder b 
IVRK verplicht de rechtbank en de officier van justitie in een 
strafzaak om vrijheidsbeneming uitsluitend als laatste redmiddel te 
zien. Van de rechtbank en het OM wordt verwacht om, indien die 
voorhanden zijn, bij minderjarige verdachten alternatieven voor 
detentie toe te passen.

Het jeugdstrafrecht is in beginsel van toepassing op minderjarige 
verdachten die ten tijde van het delict de leeftijd van 12 jaar maar nog 
niet van 18 jaar hebben bereikt.1 De achterliggende reden hiervoor is 
dat minderjarigen nog aan het begin of in het midden van hun 
(kwetsbare) ontwikkeling zitten en strafbaar gedrag de jeugdige 
minder verweten wordt. Hier wordt in een jeugdstrafzaak rekening 
mee gehouden. Het moment dat de minderjarige het strafbare feit zou 
hebben gepleegd, is bepalend voor het vaststellen van de leeftijds
grenzen in het (jeugd)strafrecht (art. 488 lid 2 Sv).

Bovengenoemde leeftijdsgrens van 12 tot 18 jaar bij minderjarige 
verdachten (art. 77a Sr) is echter niet absoluut. Het is namelijk 
mogelijk om minderjarige verdachten die ten tijde van het plegen van 
het delict 16 of 17 jaar oud zijn, te straffen volgens het volwassenen
strafrecht (art. 77b Sr). In deze gevallen kijkt de rechtbank naar de 
ernst van het/de ten laste gelegde feit(en), de persoonlijkheid van de 
minderjarige en de omstandigheden waaronder het strafbare feit is 
gepleegd. Uit de studie van Groeneweg e.a. (2025) blijkt dat gedrags
deskundigen een belangrijke rol spelen bij het vaststellen van de 
ontwikkelingsfase van de jongere. Zij helpen om te bepalen welke 
straf het beste past bij de persoonlijke situatie van de verdachte. Het 
adolescentenstrafrecht kijkt dus niet alleen naar de leeftijd, maar ook 
naar de psychosociale en psychologische factoren die het gedrag en 

1	 Zie art. 77a Sr.

■	 Jeugdstrafrecht

■	 Leeftijdsgrenzen in 
het jeugdstrafrecht


